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Jag forvarar och varmer matrester 1
plastldda eftersom:

Plastlador ar liatta och
billiga.

Kopa nya glaslador

kostar pengar.

Plastlador finns ofta

hemma.
Enligt Efsa bedoms inte den
mingd BPA vi far oss skada
hilsan enligt den kunskap vi har 1
dag. Galler alla aldersgrupper och
aven foster (livsmedelsverket).

Kallor:

http://www.kemi.se/vagledning-for/konsumenter/kemiska-amnen/bisfenol-a

http://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/oonskade-amnen/bisfenol-a/
http://ki.se/imm/bisfenol-a-bpa

: :: Jag forvarar och varmer alltid mina

matrester 1 glaslada eftersom:

Bisfenol A (BPA) pétréffas i
nistan alla urin- och
blodprover fran méinniskor,
vilket kan betyda att vi hela
tiden far 1 oss ldga doser av
dmnet. Det sker framst genom
mat och dryck som varit 1
kontakt med plast dé rester av

BPA kan licka darifran (Kemi;
KI).

Glas kéanns battre, ibland
tar maten smak av
plastburkarna.

BPA licker frin material 1
storre utstrackning vid hoga
temperaturer och vid hogt
eller 1agt pH (KI).

BPA ér ett hormonellt
aktivt mne med
Ostrogena egenskaper.
Studier har observerat
samband mellan hoga
halter av BPA 1 blod och
urin och effekter pa
dggstockar, dggceller och
spermier, okad risk for
missfall samt effekter pa
beteende hos barn (KI).















