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Att spela innebandy pa ett
kristet vis

Sportkultur i KRIK Goteborg Student
Av Wilhelm Kardemark og Jessica Moberg

Artikeln undersoker och analyserar en studentavdelning tillhérande det kristna sport-
ndtverket KRIK — en lokalgrupp som samlar nyinflyttade, till stérsta del manliga, vdck-
elsekristna studenter. I artikeln anlédggs teoretiska perspektiv pd identitet som kroppsligt
forankrad och genuskodad. Vi menar att medan ndtverksformen dr ny i sammanhan-
get dr beteendekoder och sportkulturen prdglad av ett vickelsekristet arv ddr lekfull-
het, omhdndertagande och inkluderande utgér centrala drag. Inom gruppen finns ocksd
majlighet att leva ut en vdckelsekristen »mjuk> maskulinitet vilket, i kombination
med den l0sa organisationsformen, bidrar till gruppens popularitet bland unga vdck-
elsekristna mdn.
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Parken Slottsskogen i Goteborg sjuder av aktivitet. Runt omkring vdrmer
lopare upp och beger sig mot startlinjen for vdrldens storsta halvmaraton,
Goteborgsvarvet. I ar har de tur med vddret, det dr det & molnigt men dnda
behagligt varmt. «Perfekt 16parvdder>» hors fran flera hall. P4 en av grés-
mattorna har en grupp om cirka femton personer samlats, varav de flesta dr
mellan 18 och 30 dr gamla. Av diskussionerna att déma &r de bade svenskar
och norrmin. I likhet med manga andra deltagare stretchar de och diskuterar
16pteknik, traningskldder och vattenkontroller dd nagot sker som bryter med
rutinerna i parken. En man i trettiofemarsaldern boérjar leda gruppen i bon
och deltagarna sluter vant sina 6gon. Ett par av dem kndpper sina hander.
Mannen tackar herren for det fina loparvadret, ber att han ska vara med dem
under tdvlingen och forklarar att de «ldgger loppet i hans hdander>. Han ber
for «l6parglddje> och att «gud later sitt namn bli synligt> under loppet. Efter
att bonen avslutats med ett «amen> atergar deltagarna till sina forberedelser.
Snart ljuder startskottet for den forsta startgruppen.
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Hilsa och vidlmaende ir centrala ideal i den samtida vastvirlden, vilket
kommer till uttryck i ett stort intresse for sport och fysisk aktivitet — inte minst
bland unga. I Sverige har 86 procent av 13 till 20-aringarna, med en relativt jamn
férdelning mellan man och kvinnor, varit medlemmar i en idrottsférening, och
vid sidan av foreningsidrotten lockar den kommersiella gymverksamheten allt fler
(Andreasson och Johansson 2014; Fridberg 2010; Hedenborg 2016:30). Atskilliga
forskare har noterat samspel mellan dagens hélsovurm och religiosa stromnin-
gar och traditioner. I vastvdrlden, menar Paul Heelas och Linda Woodhead (2005),
blomstrar olika former av nyandlighet som fokuserar pa individens holistiska halsa
och utveckling. Andra har belyst vaxelverkan mellan dldre traditioner och samtida
hilsoaktiviteter. Som Klas Nevrin (2004) och Katarina Plank (2014) papekar har
asiatiska praktiker som yoga och mindfulness omlokaliserats till vastvarlden ddr
de transformerats till hilsotekniker anpassade foér medelklassen. Aven kristna
organisationer vaxer fram i hdlsotrendens kolvatten. Gruppen i Slottsskogen
tillhor det samfundsoverskridande norsk-svenska ndtverket Kristen idrettskon-
takt/Kristen idrottskontakt (KRIK) som vdnder sig till ungdomar och unga vuxna.
Ambitionen dr att férena idrott med kristet engagemang samt att synliggora kris-
tendom i offentliga sportsammanhang. P4 KRIK:s hemsida kommer denna till
uttryck i mottot att «bevara, inspirera och vinna idrottsintresserade till ett kristet
liv genom att forena glddjen i idrotten och den kristna tron> genom en kombina-
tion av «tro, svett och glddje>> (KRIK Sverige 2016).

Foreliggande artikel utgor ett bidrag till forskning om idrott, hdlsa och
ungas religiositet — tva dmnen som i tidigare forskning behandlats separat.
Relationer mellan hdlsa, sport och kristendom har studerats sparsamt i de nor-
diska linderna men rént nagot stérre intresse i Norge 4n i Sverige. Aven om
ungdomar berorts i dessa studier har tyngdpunkten legat pa historisk och teolo-
gisk forandring. Forskare har bland annat noterat hur de tidigare statskyrkorna
och flera dldre frikyrkor sedan 1900-talets mitt rort sig i en alltmer sportbeja-
kande riktning medan andra grupper har férhallit sig kritiska. Inom den svenska
Pingstrorelsen Gvergavs en tidigare negativ hallning forst under 1970-talet och
under 1980-talet hordes fortfarande sportkritiska rdster fran Norsk Luthersk
Misjonssamband (se t.ex. Halldorf 2015; Justvik 2012; Olsen Saele 2015; Maurits
& Nykvist 2015). Studier av ungdomsreligiositet, d sin sida, har fokuserat pa
identitetsfragor bland minoriteter och bara undantagsvis berort hélso- och
sportaspekter (Berglund 2013; Zackariasson 2014, 2016).

Artikeln belyser samtida kristen ungdomsidrott genom en fallstudie av den
framgangsrika lokalgruppen KRIK Géteborg Student (KGS) som appellerar till
studenter med vdckelsekristen bakgrund och i synnerhet unga man.' KRIK ses i
studien som ett exempel pa religios nyorientering mot bakgrund av samtidens

1 Med begreppet vickelsekristen asyftas bade frikyrkosamfunden och rérelser inom Svenska kyrkan, vilka histo-
riskt sett fokuserat pd omvindelse, etablering av en personlig gudsrelation, personlig transformation samt av ett
starkt skotsamhetsideal.

[44] PRISMET FORSKNING



halso- och sportrend. Studien beskriver lokalorganisationen, dess medlemmar
och sportkultur samt diskuterar gruppens framgang i ljuset av kontinuitet och
brott med ett vackelsekristet arv som deltagarna dr bdrare av. Sarskild fokus
ligger pa normer och beteendekoder med historisk férankring i denna bredare
miljé. I analysen kombineras perspektiv pa identitet som forankrad i trégrorliga
vanor, preferenser och beteendenormer (habitus) och genusperspektiv pa sport-
miljoer.

KRIK somM TRANSNATIONELL OCH SVENSK VACKELSEKRISTEN
NATVERKSSTRUKTUR

KRIK grundades i Norge 1981 av Kjell Markset, prest i Den norske kirke, som
upplevde att det saknades forum for kristna idrottare. Natverket vaxte fram
ur KROK (Kristen orienteringskontakt), men medan féregdngaren samlat
elitidrottare inom en specifik gren var avsikten med KRIK att skapa ett mot-
iondrsbetonat och samfundsdéverskridande forum med ett brett sportutbud
(Justvik 2012:253; Olsen Saele 2015:290). KRIK har med tiden spridit sig till
stora delar av Norge; 2014 fanns drygt 300 lokalorganisationer, och verksam-
heten koordineras pd savil nationell som regional och lokal niva (KRIK Norge
2016). 1993 grundade KRIK systerndtverket CHRISC (Christian Sports Contact)
i Ostafrika. CHRISC finns idag i Tanzania, Kenya och Uganda dir det utgér en
viktig part i missionsarbete (CRISC 2016; Gunner 2014:193-194).

KRIK kom till Sverige 2005 och har etablerat sig snabbt i landet.
Ndtverket inkluderar i 2016 cirka 90 lokalféreningar och samordnas av en
styrgrupp i Uppsala; denna arrangerar dven nationella ldger och events samt
upprétthaller kontakt med KRIK Norge (Gunner 2014: 193-194; KRIK Sverige
2016; mejlkorrespondens med foretrddare 2016-06-02). KRIK har fatt starkast
faste i omraden med historisk frikyrklig forankring — ldngst Norrlandskusten,
i Véstra Gétaland, Nédrke och Smadland - medan det finns fa avdelningar i det
folkrika men mindre frikyrkligt praglade Stockholmsomradet (KRIK Sverige
2016). I huvudsak engagerar lokalgrupperna unga i hégstadie- och gymnasi-
ealdern fran ett brett vickelsekristet spektrum. Enligt foretriddare ar de flesta
uppvuxna inom Evangeliska frikyrkan (EFK) och Pingstrérelsen, men manga
har ocksa sin bakgrund i Evangeliska fosterlandsstiftelsen (EFS) — en vdckel-
sekristen gren inom Svenska kyrkan som historiskt bedrivit ndra samarbete
med frikyrkliga Missionsforbundet (mejlkorrespondens med foretrddare 2016-
06-02). KRIK Sverige befinner sig i en tillvixtfas och det finns planer pa att
grunda grupper pa nya platser i landet (samtal med ledare 2016). De senaste
fem aren har man ocksa satsat pa universitetsstudenter och bildat studentav-
delningar i Uppsala, Lund, Géteborg, Bords, Umed, Orebro och Jénkoping (KRIK
Sverige 2016). Ndtverket bedriver dven samarbete med Johannelunds teologiska
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hégskola i Uppsala och Aredalens folkhdgskola som drivs i EFS:s regi. I bada
fall ror det sig om ettariga utbildningar dir idrott kombineras med bland annat
bibelstudium, och Johanneslundsutbildningen avslutas med en missionsresa till
Tanzania (Johannelunds teologiska hogskola 2016; KRIK Sverige 2016).

KRIKillustrerar en tilltagande global ndtverksorganisering ddr transnationella
kyrkonatverk blir allt vanligare pd bekostnad av nationella samfundsstruk-
turer (cf. Kay 2007). KRIK bor dock inte ses som ett kyrkondtverk, utan som
ett natverk som samlar unga kristna specifikt kring sportaktiviteter. I Sverige
speglar KRIK ocksa tva sentida tendenser: uppluckring av frikyrkliga samfunds-
granser och satsning pa sportverksamhet for unga. Dessa har accentuerats under
de senaste 20 dren och bér ses i ljuset av vikande medlemssiffror och viljan att
engagera och behdlla de yngre generationerna. Den forra kommer till uttryck
i sammanslagningar av samfund och férsamlingar pa nationell och lokal niva
(Skog 2010:15-21).> Uppluckringen marks dven i hur samfundsspecifika sjdlv-
beskrivningar som «baptist> eller «pingstvan» i hog utstrackning har ersatts
av paraplybeteckningen <«frikyrkan>» eller «frikyrklig> (cf. Zackariasson
2014:158). Satsningen pd ungdomsidrott syns bland annat i grundandet av
Sport for Life 1995 och Puls: Tro och idrott 2008, varav den férra har ndra kopp-
lingar till Pingstrorelsen medan den senare utgor en del av Equmeniakyrkans
ungdomsverksamhet (Gunner 2014:194-195). Med sin sportfokus och sam-
fundséverskridande ansats bade speglar och férdjupar KRIK dessa bada trender.
Med tanke pa den snabba etableringen av lokalavdelningar och kopplingarna till
existerande utbildningsinstitutioner finns det fog att hdvda att KRIK haller pa att
utvecklas till en ny ndtverksbaserad organisationsstruktur som 6verlappar och
rekryterar deltagare fran dldre frikyrkosamfund och EFS.

ATT SVETTAS I FALT: METODER OCH MATERIAL
Studien bygger pa material som insamlades under 2015 och 2016 genom etno-
grafiska metoder och distribution av en mindre deltagarenkat. I syfte att belysa
lokalgruppens historia och relation till andra kristna organisationer intervjua-
des en av de lokala ledarna. Vi sokte vidare information om deltagarna genom
en enkit bestdende av frdgor om deras religiosa, sportmassiga och geografiska
bakgrund samt deras nuvarande sysselsdttning, sportsliga och religiosa enga-
gemang. Enkdterna delades ut i samband med tre olika trdningspass och vi
berdknar att minst 75 procent av de ndrvarande deltagarna besvarade enkdten;
sammanlagt fick vi in 58 enkdtsvar. For att fa en overblick av det vickelse-
kristna landskapet utfordes gudstjanstobservationer i de stérsta forsamlingarna
i centrala Goteborg, dar vi sdrskilt noterade deras demografiska sammansatt-

2 Ar 1997 gick Orebromissionen, Helgelseforbundet och Fribaptistsamfundet samman och bildade
Evangeliska frikyrkan, och 2011 slogs Missionsforbundet, Baptistsamfundet och Metodistkyrkan pa ett
liknande sitt samman och blev Equmeniakyrkan (Berntson et al. 2012:363; Zackariasson 2016:8).
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ning och gudstjanstpraktiker.® For att fa kunskap om sportkulturens kroppsliga
och verbala aspekter utférde vi deltagande observationer vid volleyboll, 16pning
och innebandy samt vid aktiviteter i samband med Goteborgsvarvet 2016 (cf.
Dewalt & Dewalt 2011). I praktiken innebar vart deltagande att vi svidade om
till traningskldader och medverkade fullt ut i sportaktiviteterna och att vi fysiskt
interagerade med och svettades tillsammans med krikarna. Genom att delta
fullt ut kunde vi pa ett enkelt sitt bli en del av sammanhanget, och da ledarna,
som kontaktats innan, gav oss moéjlighet att presentera syftet med vart besok
torde det inte ratt nagot tvivel om varfér vi var pa plats. Troligtvis bidrog dven
den dldersmissiga ndrheten till deltagarna (vi var ett par ar aldre) till vad vi
uppfattar som ett gott tilltrdde till gruppen. Att vi var en man och en kvinna
gav oss dessutom mdjlighet att ta del av informella kdnsseparerade aktiviteter
som alldagliga samtal i omklddningsrummen infor traningspassen (cf. Lofland
2006:23). Mottagande av utomstdende bidrar ocksa med information om en
grupps stéllning, sjdlvbild och normer. Att vi blev sa varmt valkomnande kan i
detta fall indikera att gruppen inte upplever sig som utsatt eller kontroversiell.
Det illustrerar ocksa centrala normer vi behandlar nedan - att dterkommande
deltagare férvdntas inkludera och vdlkomna nykomlingar.

KRIK GOTEBORG STUDENT SOM VACKELSEKRISTEN SPORTNISCH
KGS grundades 2013 pa initiativ av en av de nuvarande ledarna som varit enga-
gerad i en studentgrupp i Uppsala. Sedan starten har verksamheten, som drivs
ideellt, snabbt expanderat i termer av deltagarantal och sportaktiviteter. I
nuldget (hosten 2016) erbjuds varje vecka innebandy, volleyboll, fotboll, basket
och 16pning. Enligt uppgift besoker 70-100 olika personer nagot av veckans
traningspass och manga deltar i flera av dem - siffror som ligger i linje med
vara observationer. Ett sdtt att forsta gruppens framvédxt och popularitet &r
att se den som en etablering av en kristen sportnisch som erbjuder alternativ
(eller komplement) till sdval forsamlingsbaserad religiositet som till Géteborgs
Gvriga traningsutbud. Dirigenom har man ocksa lyckats attrahera en viss del-
tagargrupp — studenter med vickelsekristen bakgrund. Av enkitsvaren framgar
att majoriteten dr studenter i aldern 20-30 dr med véickelsekristen bakgrund
som i samband med sina studier flyttat till G6teborg fran nérliggande regi-
oner med frikyrklig pragel. KGS erbjuder darmed mojligheter att knyta saval
nya sociala kontakter som en religios inramning som deltagarna kdnner till —
det senare belyses nedan. Den stérsta andelen svarande kom frdn de samfund
som idag utgér Equmeniakyrkan (Missionsforbundet, Baptistsamfundet och
Metodistsamfundet) — det enskilt vanligaste bland dessa var Missionsférbundet.

3 Dessa ir: Smyrnakyrkan (Pingst: fria forsamlingar i samverkan), Saronkyrkan (Evangeliska frikyrkan), Betle-
hemskyrkan (Equmeniakyrkan), Tabernaklet (Equmeniakyrkan) och Lutherska missionskyrkan (Evangeliska
fosterlandsstiftelsen).
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Det fanns ocksa personer som vuxit upp inom Pingstrorelsen, Evangeliska fri-
kyrkan och Svenska kyrkan, i det senare fallet specificerade ndgra att det gillde
Evangeliska fosterlandsstiftelsen.* Vad gdller konsfordelning utgjorde mdn en
klar majoritet — cirka tva tredjedelar av de svarande var min och en tredjedel
kvinnor — vilket ocksd aterspeglades under vara observationer. Undantagen var
volleybollen ddr konsfordelningen var jamnare (om dn med en manlig majori-
tet) och de betydligt mindre vdlbesokta loppassen ddr kvinnor var i majoritet.
Intressant i detta sammanhang ar hur konsférdelningen avviker markant
frdn de monster vi noterade under s6ndagsgudstjanster; dessa dr pafallande
kvinnodominerade och flera saknar i princip representation av mén i alders-
spannet 15 till 30 ar.s

Aven om majoriteten har frikyrklig bakgrund ir organisations- och ledar-
skapsmodellerna av nyare snitt. Till skillnad frdan de &ldre frikyrkornas
demokratiska och relativt trogrorliga samfunds- och forsamlingsstrukturer
(med bland annat férsamlingsmoéten och styrelsemdten) ar KGS mer infor-
mellt organiserad (cf. Zackariasson 2016:148-149) och halls samman av ett par
gruppledare och ett nagot storre antal ledare fér de olika sportaktiviteterna.
Ledarskap i KGS tycks legitimeras genom personligt engagemang och férmaga
att f3 verksamheten att fungera. Denna mer 16st sammanhadllna modell &r san-
nolikt battre anpassad till en rorlig studentgrupp vars ledare och deltagare
regelbundet behover ersdttas da de avslutat sina studier. Det dr ocksa vart att
notera att KGS forhdller sig relativt sjdlvstandig till Géteborgs vdckelsekristna
miljo. Studentgruppen samarbetar idag inte med ndgon férsamling och anvander
inte deras lokaler for traningsverksamhet. Istdllet foredrar KGS centralt beldgna
och dndamalsenliga kommunala sportanldggningar dit det &r 14tt att hitta. Detta
utesluter dock inte att man vid speciella tillfdllen nyttjar férsamlingslokaler.
I samband med Goteborgsvarvet 2016 lanade man till exempel EFS:s fastighet
for forberedelser och logi for tillresta deltagare. Att det blev just EFS lokaler
beskrevs av deltagarna som en slump — de hade kontaktat andra férsamlingar
som av olika anledningar tackat nej.

HABITUERINGS- OCH GENUSPERSPEKTIV PA KRIK GOTEBORG STUDENT
Vid forsta anblick verkar traningspassen inkludera a ena sidan sekuldra sport-
moment och d andra sidan religiGsa inslag, dar det sekuldra sportandet i halvtid
avbryts av en kortare andakt i form av en bon eller personlig vittnesbord. Att
gora en sadan distinktion dr dock inte bara férenklande utan direkt missvisande
och riskerar att osynliggora relationer mellan ett vackelsekristet, huvudsakligen

4 Att en vackelsekristen bakgrund ér det normala marks inte minst i samtal med nykomlingar ddr man
inte tillfragas om man har anknytning till ett samfund eller en forsamling utan till vilket.

S Undantaget var Lutherska missionskyrkan (EFS) dar férdelningen mellan mén och kvinnor var
tamligen jamn.
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frikyrkligt, arv och den speciella sportkulturen i KGS.

For att forsta sportkulturen erbjuder Pierre Bourdieus resonemang om iden-
titet som kroppsligt férankrad och inldrd en lamplig utgangspunkt som bade kan
synliggora specifika drag och belysa KGS attraktionskraft bland studenter med
vdckelsekristen bakgrund. Bourdieu (1977:78-83) ser identitet som kluster av
vanor (habitus) och framhaller att identitet dr kroppslig och férankrad i gester,
preferenser, tal och beteendekoder. Med detta perspektiv dr en habitus djupt
rotad och fungerar som en matris genom vilken man fysiskt upplever, bedomer
och interagerar med vérlden. Agerande utifran en habitus ska till storsta delen
forstdas som omedvetet och bor ses som ndgot man i tidig alder socialiseras in
i. Resonemanget ar intressevdckande i férhallande till KGS dd majoriteten &r
uppvuxen i vickelsekristna milj6er, vilket aktualiserar frdgor om hur identitet
fors vidare och iscensdtts i nya sammanhang. I analysen intresserar vi oss spe-
ciellt for den skotsamhetskultur som beskrivits i tidigare studier (Cedersjo 2001,
Zackariasson 2016). Medan vi instdmmer i att vanor grundlagda i tidig alder &r
betydelsefulla menar vi dock, i likhet med Saba Mahmood (2005:138-139) som
vidareutvecklat och nyanserat Bourdieus resonemang, att identitetsskapande
(habituering) bor ses som en process som fortgar in i vuxen alder och att det finns
mojlighet att tillagna sig en ny habitus. Det dr dven viktigt att vara medveten om
att en habitus inte dr determinerande utan att manniskor i olika sammanhang kan
betona olika identiteter, vilket etnologen Maria Zackariasson (2016) som stude-
rat frikyrklig ungdom, uppméarksammat. I vart fall innebar det att deltagarna kan
accentuera en kristen identitet (i termer av beteendemonster) under sportandet
men tona ned den i andra sammanhang. Habitueringsperspektivet ger ocksa ett
sdtt att forsta genuskonstruktioner som standigt pagaende processer férankrade
i sociala och kulturella sammanhang, dar personer tilldgnar sig och iscensatter
maskuliniteter och fenininiteter. Nedan intresserar vi oss sdrskilt for hur man-
lighetsnormer kan forstas i ljuset av medlemmarnas véckelsekristna bakgrund.

Vollyboll: om frikyrkan sjilv far vilja
Med utgangspunkt i teorier om habitus kan vi se hur ett vickelsekristet, framst
frikyrkligt, arv gor sig gillande. Aven om KGS erbjuder ett flertal aktiviteter,
utgdrs kdrnverksamheten av volleyboll, innebandy, fotboll och basket — ett
urval som speglar en historia av sportmadssiga preferenser. I Equmeniakyrkan, i
vilken en betydande andel av deltagarna har sina rétter, har de tre férstnaimnda
sporterna utgjort vanliga inslag i ungdomsverksamheten sedan 1950-70-talen
(Gunner 2014:196). Virt att nimna 4r ocksd att ett par deltagare skamtsamt
refererade till de namnda sporterna som <«de klassiska frikyrkosporterna» och
att den tekniskt krdavande volleybollens relativa popularitet i KRIK forklarades
med att beachvolleyboll dr populdrt inom frikyrkorna. Sedan starten har KGS
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dock gradvis integrerat populdra samtida aktiviteter som 16pning och gruppass
pa gym, och man har diskuterat att testa curling och klattring. Ut6ver renod-
lad sport arrangerar KGS ocksa vandringar och hajker och knyter pa sa vis an till
en frikyrklig tradition av scoutverksamhet och friluftsliv (se Gunner 2104:196).
Aktivitetsurvalet kan utifrdn Bourdieus perspektiv forstds som utévande
viss dragningskraft pa studenter med vickelsekristen bakgrund, da KGS erbju-
der verksamhet som de kdnner igen och verkar uppskatta. Sportverksamheten
ger pa detta sitt majlighet till en form av religios kontinuitet, samtidigt som
deltagande inte forpliktigar till langre engagemang. Trosklarna kan pa detta
sdtt forstds som ldga for personer med sportig och véckelsekristen historia.
De sociala och «hemlika>» dimensionerna betonades ocksd under informella
samtal och i enkdtsvaren. I de senare framgick tydligt att besékarna «kanner
igen sig> i miljon och att de inte bara ser KGS som en Kristen grupp pa grund
av andakten utan ocksa till foljd av sportkulturen. Manga beskrev 6vriga delta-
gare som <«trevliga 6ppna manniskor>, poangterade att «alla dr vdldigt vanligt
instédllda mot varandra> eller lyfte fram «gemenskapen> eller «atmosfaren>
som utmdrkande kristna drag (cf. Zackariasson 2016). I enstaka svar kontraste-
rades KGS mot andra sportsammanhang ddr den egna verksamheten beskrevs i
termer av «mer dn bara vanligt sportande>, eller att «stamningen jamfort med
sekuldra sammanhang dar mycket trevligare. Vinst kommer i andra hand.»

Inkluderande lekfullhet

I en studie av kristet sportande noterar religionsvetaren Gunilla Gunner (2014:193)
att begreppet glddje ar centralt i KRIK:s sjdlvbeskrivning, och framhadller hur det
lekfulla och amatérmadssiga kontrasteras till professionalisering, tavlingsinrikt-
ning och seriositet i andra sportsammanhang. Vi menar att den inkluderande
lekfullhet Gunner beskriver dr en viktig aspekt av KRIK:s sportkultur. Denna
kommer dels till skriftligt uttryck pa gruppens hemsida - i formuleringar som att
«forena glddjen i idrotten och den kristna tron» (KRIK Sverige 2016), dels i den
levda sportkulturen, dar den inledande bonen om léparglddje utgor ett exempel.
Valet av uppvarmningsaktiviteter dr ocksa belysande; som uppvarmning férekom
lekar som i varje fall undertecknade inte lekt sedan grundskolan, men som de
ndrvarande gick upp i med liv och lust och tycktes vl inférstadda med.

Som besokare upplever man ocksd hur inkluderandet organiseras och
forkroppsligas i traningspassens uppldaggning och genomforande. Vid aktivite-
ternas borjan vdalkomnar ledarna besdkarna och férklarar traffarnas struktur,
darefter sker en enkel presentationsrunda. Erfarna medverkande tar ocksa pafal-
lande ofta egna initiativ och vdlkomnar nykomlingar. Som besotkare blir man
ddarmed uppmaérksammad pa ett ldttsamt sdtt samtidigt som man ges mojlig-
het att 6verblicka det kommande traningspasset — ndgot som kan tadnkas tilltala
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forstagangsbesokare med liten idrottsvana. Vid teknikkrdvande sporter som vol-
leyboll férekommer muntlig genomgang av de olika momenten, vilken efterféljs
av ledarledda 6vningar. Under dessa ges deltagarna, oavsett skicklighetsgrad,
positiv feedback. Utifrdn vdra erfarenheter kan man vara riktigt dalig utan att
behova skdammas. Istdllet belonas man med ett par uppmuntrande ord som <«bra
jobbat, ndsta gang sitter du serven>, nir man i sjilva verket inte ens triffat
bollen, alternativt ett par tips pa hur man kan forbéttra sin teknik levererade med
ett glatt leende. Det forekommer dven att duktiga spelare «rdddar situationen»
genom att exempelvis ge ndgon bollen en andra gang om hon eller han missar
den. Vi fick ocksa vid flera tillfdllen hora att man inte behover vara duktig, det
rdcker att man forsoker. Matcherna sker i samma anda och det tycks finnas en
outtalad regel att man inte klagar pa sina med- eller motspelare. Spelet karak-
tdriseras av samma inkluderande hjalpsamhet, dar skickligare spelare bidrar till
att spelet inte stannar upp om ndgon sidmre gor ett misstag och dven under
matcherna ges kontinuerligt uppmuntrande tillrop.

Franvaron av prestigeladdade tavlingsinslag dr ocksa talande for sportkul-
turen. De medverkande betonar att de spelar for att ha roligt, inte for att vinna,
och vid bade innebandy- och volleybollmatcherna glomde man efter ett tag att
halla rikningen pa mal och vinster. Att dessa snabbt foll i glomska foref6ll inte
markligt fér deltagarna som verkade inforstadda med forhallningssittet. Detta
innebar dock inte att de «hdll tillbaka> nar det gdllde fysisk anstrangning och
utmattning. Daremot kunde det prestigelosa anslaget framsta som avvikande
fér utomstaende. I samband med innebandytréningen talade vi med en manlig
forstagangsbesokare (som inte aterkom) utan vickelsekristen bakgrund som
kommenterade att just frdnvaron av «tivlingsgléd> var lite férvanande. For
besdkaren som hade erfarenhet av det sekuldra samhdllets idrottsaktiviteter var
detta mérkligt da det handlade om sport och ddarmed tdvlan.

Det &r svart att avgora huruvida deltagarna ser lekfullheten som ett sdrskil-
jande drag for den egna verksamheten. Vad vi ddremot kan konstatera dr att
gruppen odlar en sjdlvbild ddr KGS presenteras som <«de glada sportutdvarna»
som trdffas for att «ha kul och sporta ihop>. Denna bild kontrasteras ibland
till andra idrottsgrupper, som nir Wilhelm deltog i ett hostkallt och smaregnigt
l6ppass ddr KGS-gdnget passerade en annan lopargrupp. Vid motet kommente-
rades da att de andra sag trétta och lite sura ut, medan de sjélva var glada och
hade det roligt tillsammans — en kommentar som befaster att KGS har nagot de
andra saknar (glddje) och att prestation eller uttréttning inte dr de enda matten
pa ett bra traningspass.

Kontrollerad och modest mjukhet
En andra aspekt av sportkulturen dr den kontrollerade och modesta mjukhet
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som kommer till uttryck i de kanslor som ventileras i relation till prestation, i
graden av hardforhet i spel och i gruppens klddkoder. Aven om de medverkande
tar ut sig ordentligt under passen finns det samtidigt en norm av aterhdllsam
entusiasm, ddr en alltfér aggressivt tdvlingsinriktad attityd utgdér normbrott.
Den kroppsliga interaktionen under traning och matcher prdglas av omsorg om
med- och motspelare och att man tar aktiviteten pa allvar. Det tycks lika sjilv-
Kklart att man inte tar till fula knep eller utsdtta andra f6r smartsam behandling
som att man anstringer sig efter basta férmaga och later sig sjilv sugas in i
spelet. I lagsporter dgnar vare sig kvinnor eller mén at harda tacklingar, knuff-
ningar eller fdllningar dven om man kommer varandra fysiskt ndra och tar i sa
att svetten dryper.

Beteendenormer som kretsar kring sndllhet har beskrivits i tidigare forskning.
I en intervjustudie med ungdomar i Equmeniakyrkan beskriver Zackariasson
(2016:83-86) en stidad snillhetskultur som hon férstdr i ljuset av idealen att
dlska sin ndsta och sprida Guds kdrlek. Zackariasson lyfter i sin analys fragor
om kansloregler, dir normen dr att vara sndll, uppmuntrande, inkluderande och
glad, medan verbal aggression och 6ppen irritation utgor exempel pa normbrott.
Aven om KGS inkluderar deltagare fran ett bredare vickelsekristet spektrum kan
vi se en liknande tendens. Vi menar att denna utgor en del av en vidare skotsam-
hetskultur som tidigare iakttagits inom svensk frikyrklighet (Moberg 1998:23;
Cedersjo 2001; Zackariasson 2016:16-19,57-58) Denna kultur har historiskt sett
kannetecknats av starka aterhdllsamhets- och mattfullhetideal, vilka inklude-
rat ett vardat svordomsfritt sprak och periodvis tydliga regler f6r bland annat
alkoholintag och sexualitet. Aven om de senare med tiden tonats ned i manga
samfund (se bl.a. Cedersj6 2001) verkar mattfullhetskulturen satt fortsatta spar
i form av beteendemonster och ideal bland senare generationer av socialiserade
medlemmar i dagens KGS. Detta mdrks inte minst i hur medverkande forvantas
hantera kdnslor som uppstdr i samband med den ofta medryckande trdningen.
I regel uttrycks besvikelse eller pafallande entusiasm 6ver de egna eller lagets
prestationer tamligen forsiktigt, och det skulle i sammanhanget avvika dra-
matiskt frdn normen att i affekt hoja résten mot en annan deltagare, kasta en
vattenflaska i viggen eller sld av sin innebandyklubba. Denna tillbakahallsamhet
marks ocksa i det stddade spraket; som regel sker inget svirande och det
forekommer heller inga kraftuttryck av sexuell eller religios natur, vilket annars
dr vanligt i sportsammanhang. Istdllet f6r att ropa «fan vad snyggt> for att
uttrycka framgang anvéinds tillrop som <«jaaa» eller »fint>», medan uttryck
som «aj dd» eller «tusan> anvinds vid nederlag. Samtidigt verkar svordomar
— i varje fall da de yttrades av de besokande forskarna - férbigas med tystnad.
Aven om det finns sprakliga normer, som verkar naturliga fér deltagarna,
verkar normbrott inte resultera i rattande kommentarer eller sneda blickar.
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Som receptiv besékare mirker man dnda snabbt att man goér fel om man ljudligt
brister ut i en svordom da man gjort mal eller fatt en boll pa sig, just pa grund
av att man inte hort sddant sprakbruk under passet. Med avseende pa sprak kan
vi dven notera en viss typ av kristen humor som ett sdrdrag. Att i skimtsamma
ordalag omndmna vattnet i pausen som <«livets vatten> eller att pa Facebook
(2015, 25 september) gora reklam for en kommande hajk med strofen att man
ska «spatsera i Guds skapelse ett slag» férekommer troligtvis inte i s& ménga
andra sportsammanhang.

Aven presentation av kroppen - vad som syns och vad som ticks — kan ses
som en identitetsskapande praktik. Klddstilen i KGS kan beskrivas som prak-
tisk och modest och sticker i ndgon man ut fran sekuldra icke-professionella
trdningssammanhang och bilder i massmedia dar kldder i manga fall bidrar till
att sexualisera kroppen genom att framhdva kroppsformer och solbrand hud
(Andreasson & Johansson 2014; Kardemark 2013). Varken madn eller kvinnor
har i regel kldder som accentuerar kroppsdelar eller muskulatur; under de pass
vi deltog bar de flesta traningskldder som inte avsldjade mycket bar hud, som
t-shirts som tdcker axlarna och langbyxor. Bland kvinnorna var det stora flerta-
let r osminkade eller sparsamt sminkade.

MASKULINITET OCH FEMININITET I EN ALTERNATIV SPORTKULTUR
Vi har ovan namnt de demografiska skillnaderna mellan de kvinnodominerade
s6ndagsgudstjansterna och KGS som har en manlig majoritet. Ett sdtt att forsta
varfor KGS engagerar manga unga man dr att belysa skillnader i genuskonstruk-
tioner i KGS och majoritetssamhallets sportmiljoer och att diskutera dessa i ljuset
av deltagarnas bakgrund. Maskulinitetsforskaren Ian Wellard (2009:13,46-47)
menar att sport i mangt och mycket kan forstds som en manligt kodad arena.
Dartill framhaller han att manga sammanhang praglas av en «expected sporting
masculinity>» som kretsar kring tdvlingsinriktning, aggressivitet och sjdlvsa-
kerhet. Aven om olika idrottssammanhang skiljer sig frdn varandra, och det med
sakerhet finns klassmdssiga skillnader, befinner sig den maskulinitet som gors i
KGS langt fran den norm Wellard beskriver. Som vi sett uppvisas inte manlighet
i studentgruppen genom tavlingsinriktning, styrka och dominans eller genom
att ta plats pa bekostnad av andra deltagare. Inte heller iscensitts den genom
framhdvande av en muskulds kropp, sexistiska skamt eller raljanta kommenta-
rer om med- eller motspelare som «kdrringar>. Manlighet dr snarare férankrad
i kontrollerat, inkluderande och omhdndertagande agerande - relationella
beteendenormer som traditionellt kodats som kvinnliga. Samma relationsbeto-
nade agerande dterkommer bland KGS kvinnliga deltagare, daremot skiljer sig
femininitetsnormen i gruppen till viss del frdn normer i andra halso- och tra-
ningssammanhang. Detta dr sdrskilt tydligt vad gdller sdtt att fora sig och kld
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sig som &r forhdllandevis avsexualiserat. I manga sammanhang forkroppsligas
femininitet genom uppvisande av en trinad men dnda stylad kropp, snarare n
vad den kan prestera (Andreasson & Johansson 2014; Kardemark 2013). Denna typ
av kroppsligt uppvisande dr inte framtradande i KGS; snarare uttrycker kvinn-
liga deltagare en avslappnad attityd till det yttre som ofta kodats som manlig.

Aven om Bourdieus (1977) antagande att vanor grundliggs i tidig alder har
kritiserats, verkar tidig socialisering in i vackelsekristna traditioner vara av bety-
delse bland KGS-deltagarna. Vi menar att den mjuka manligheten i gruppen kan
ses som ett samtida uttryck for den skotsamhetskultur som praglat dessa tradi-
tioner. Medan sportutévande, till skillnad fran gudstjdnstbesok, ger unga mén
mojlighet att delta i en manligt kodad verksamhet, ger den ocksa utrymme for
en mjukare maskulinitet, som i andra sportsammanhang kan verka avvikande
men som i KGS dr norm. Denna norm kan dock verka repellerande pa min utan
vickelsekristen bakgrund, som i fallet med mannen som uttryckte férvaning
Gver bristen pa tdvlingsorientering och som inte aterkom.

ATT SPELA INNEBANDY PA ETT LITE KRISTET VIS

Inom forskning och undervisning har religion ofta beskrivits i termer av stabila
traditioner och organisationer dar tron star i centrum och utévandet sker i tydligt
religiosa lokaler. Under senare decennier har dessa antaganden problematise-
rats och fragor har vickts om religionens kroppsliga, rumsliga och relationella
dimensioner (Ammerman 2014; Cotter & Robertson 2016). KRIK i Sverige och
KGS &r bada intressanta utifran dessa perspektiv; de exemplifierar a ena sidan
hur samtida trender och influenser bidrar till religios férdndring, a andra sidan
att religion dr férankrad i mer svarforanderliga kroppsliga vanor och preferenser.
Vi har visat hur KGS genom att kombinera vackelsekristna traditioner med nya
organisationsformer skapat ett attraktivt sammanhang for vdckelsekrista stu-
denter. Medan man 6vergett samfunds- och forsamlingsstrukturer till forman
for mer flexibla ndtverksmodeller anpassade fér urbana studenter, dr sport-
kulturen fortsatt praglad av en frikyrklig sporttradition och ett vdckelsekristet
skotsamhetsideal. Konkret kommer det senare till uttryck i att man spelar bland
annat innebandy under uppsluppna och vinliga former - pa ett lite kristet vis.
For deltagarna ger KGS mojlighet att méta likasinnade och upprétthalla en reli-
gios identitet, utan att for den delen forpliktiga sig till langvarigt engagemang.
KGS lockar i synnerhet unga man, vilket kan forstas i ljuset av att det dr sporten
som stdr i fokus. Sport over lag kan ses som en manlig arena, medan KGS ocksa
ger utrymme for en férhallandevis mjuk manlighet med rétter i den vickelse-
kristna skotsamhetstradition deltagarna ar uppvuxna i.

Som fallstudien illustrerat bor vi for att férsta religion i var samtid, inte minst
ungdomsreligiositet, se bortom samfund och férsamlingar och vdnda blicken
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mot de nya arenor och nitverk diar manniskor samlas. Med en sddan ansats blir
det bade rimligt och relevant att i dagens hilsoorienterade samhille diskutera
religion i lokala sporthallar, eller varfdr inte under ett halvmaraton i Géteborg en
molnig eftermiddag med perfekt 16parvdder.
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